CIOFS -FP FORMAZIONE PROFESSIONALE

CIOFS-FP

Emilia Romagna

PREMESSA: La Regione Emilia Romagna con propria delibera 679/2015 del 25/03/2015 ha recepito
I’Accordo sancito in Conferenza Unificata per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano che determina le linee guida nazionali per la formazione degli
operatori coinvolti negli INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI (IAA)

Con propria delibera n® 2020 del 26/11/2018 approva le “Disposizioni attuative per la formazione
degli operatori che svolgono interventi assistiti con gli animali (IAA)" e ne regolamenta la
formazione

CIOFS - Formazione Professionale, ente accreditato dalla Regione Emilia Romagna organizza

PERCORSI FORMATIVI PER LE FIGURE PROFESSIONALI CHE
OPERANO NEL CAMPO DEGLI INTERVENTI ASSISTITI CON GLI
ANIMALI (Pet therapy)

GLI IAA (genericamente noti come pet therapy). Hanno valenza terapeutica, riabilitativa,
educativa e ludico —ricreative e prevedono I'impiego di animali domestici. Gli animali
maggiormente impiegati sono il cane, il cavallo, I'asino, il gatto ed il coniglio. Tali interventi sono
rivolti prevalentemente a persone con disturbi della sfera fisica, neuromotoria, mentale e psichica,
dipendenti da qualunque causa, ma possono essere indirizzati anche a individui sani.
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Gli IAA devono essere improntati al rispetto della legislazione vigente e, nei processi educativi e
terapeutico-riabilitativi, su criteri scientifici e richiedono I'applicazione di protocolli che contemplino
la presa in carico del paziente/utente, la stesura di un progetto, la definizione degli obiettivi, la
verifica periodica dei risultati raggiunti.

Gli IAA comprendono fre ambiti di intervento:
o TERAPIE ASSISTITE CON GLI ANIMALI (TAA):
EDUCAZIONE ASSISTITA CON GLI ANIMALI (EAA)
o ATTIVITA" ASSISTITA CON GLI ANIMALI (AAA)

| percorsi formativi sono rivolti alle figure professionali che compongono I'equipe multidisciplinare
considerata il motore degli IAA, ovvero:

il Responsabile di Progetto,
o (nelle TAA coordina I'equipe nella definizione degli obiettivi del progetto : & un
medico specialista o psicologo —psicoterapeuta —
o nelle EAA & un pedagogista, educatore professionale , psicologo o psicologo -
psicoterapeuta )
¢ il Referente di Intervento,

o nelle TAA prende in carico la persona durante la seduta ai fini del raggiungimento
degli obiettivi: € una figura professionale dell’ Area sanitaria di cui al D.I. 19/02/2001°
appartenenti alle professioni sanitarie ad esempio infermieri, fisioterapisti,
psicomotricisti, logopedisti ecc..)

o nelle EAA/ TAA prende in carico la persona durante la seduta ai fini del
raggiungimento degli obiettivi: € una figura in possesso di laurea triennale in ambito
socio-sanitario, psicologico o educativo o in possesso di documentata esperienza in
relazione agli obiettivi del progetto: ad esempio )

¢ il Medico Veterinario di Progetto,

¢ il Coadiutore dell’Animale Sociale.

e Responsabile delle attivita (all'interno degli AAA . organizza e coordina le afttivitd . Puo
essere ricoperto da figure professionali o operatori con esperienza e competenza in
relazioni agli obiettivi del progetto. Ad es nelle strutture per anziani pud essere ricoperto
dalla RAA o dall’animatore sociale ecc..)

Si sancisce quindi che tutte le figure professionali e gli operatori che svolgono la propria attivitd in
ambito di IAA siano in possesso di specifica formazione acquisita in base ai criteri stabiliti dalle Linee
guida Nazionali

Il percorso formativo completo finalizzato all'acquisizione dell'attestato di idoneita
e quindi alla possibilita di operare all'interno delle Equipe, previsto dalle linee
guida nazionali per gli IAA prevede:

1. UN CORSO PROPEDEUTICO
2. CORSI BASE dedicati alle singole figure dell’équipe multidisciplinare
3. UN CORSO AVANZATO
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Il CORSO PROPEDEUTICO € pensato e rivolto a tutte le figure professionali che lavorano negli IAA: |l
Responsabile di Progetto, il Responsabile di Intervento, il Medico Veterinario di Progetto, |l
Coadiutore dell’ Animale Sociale.

La frequenza al solo corso propedeutico permette di acquisire il titolo di Responsabile di attivitd

Le linee guida prevedono dopo la parte propedeutica specifica formazione denominata CORSO
BASE distinto per tutte figure che compongono le equipe.

Nello specifico:

e CORSO BASE PER COADIUTORE DEL CANE

e CORSO BASE PER MEDICI VETERINARI

e CORSO BASE PER RESPONSABILE DI PROGETTO E REFERENTI DI INTERVENTO TAA /EAA
Seguird il CORSO AVANZATO a cui potranno partecipare le persone che avranno superato e
frequentato con successo il corso propedeutico e il corso base (specifico per la loro figura

professionale).

Di seguito lo schema riepilogativo della consequenzialitd dei corsi:

1. CORSO PROPEDEUTICO ‘ 2. CORSO BASE ‘ 3.CORSO AVANZATO

CORSO BASE PER CORSO BASE PER MEDICI CORSO BASE PER
COADIUTORE DEL VETERINARI RESPONSABILE DI PROGETTO
CANE E REFERENTE DI INTERVENTO

L'attestato diidoneitd agli IAA verrd quindi rilasciato al partecipante a condizione che abbia:

o frequentato futtii corsi previsti per la sua figura professionale (propedeutico + base +
avanzato)

e partecipato alle visite guidate

e svolto i periodi di stage previsti

e prodotto un elaborato finale

Ogni singolo partecipante, potrd, comunque, scegliere di partecipare anche solo esclusivamente
ad uno o piu corsi.
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PERCORSI FORMATIVI PER LA FORMAZIONE DELLE FIGURE
PROFESSIONALI CHE LAVORANO NELLE EQUIPE PER GLI
INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI - I1AA - (Pet therapy)

1. Corso Propedeutico 24 ore (frontali)
2. Corso Base per:
a. coadiutore del cane (72 ore di cui 8 dedicate all’esame finale)
b. Medici veterinari (40 ore)
c. Responsabili di progetto e referenti di intervento (40 ore)
3. Corso Avanzato 120 ore
e 72 ore frontali
e 32 ore distage
e 16 ore di visite didattiche

CORSO PROPEDEUTICO

(comune a tutte le figure professionali e agli operatori coinvolti)
Tot ore: 24 (frontali)
COSTO 200 € (ESENTE IVA ART 10)

Destinatari

Il corso e rivolto a tutti coloro che vogliono acquisire il ruolo di coadiutore dell’animale, medico
veterinario esperto in IAA, responsabile di progetto, referente di intervento e responsabile di
attivita.

Requisiti di accesso: fitoli di studio (necessario il Diploma di scuola media superiore) o requisiti
previsti per le specifiche professionalitd e per gli operatori che compongono I'equipe
multidisciplinare. | requisiti sono valutati dalla segreteria scientifica del corso.

Obiettivi formativi

Fornisce nozioni di base sugli IAA e sulla relazione uomo-animale sugli aspetti deontologici, sulla
normativa nazionale e i contenuti delle Linee guida.

Consente, inoltre, di approfondire le conoscenze sul ruolo dell’equipe e sulle responsabilitd delle
diverse figure professionali e degli operatori e di far conoscere ai discenti alcune esperienze di IAA.
| discenti acquisiranno competenze di base nell’ambito della progettazione di IAA e specifiche
della propria professionalitd; inoltre comprenderanno il ruolo delle figure professionali e degli
operatori all'interno dell’equipe e impareranno a rapportarsi con i diversi componenti dell’equipe
stessa.

Contenuti formativi

| fondamenti e le caratteristiche della relazione uomo-animale

Storia e presentazione degli IAA

Definizione di AAA, EAA e TAA

Linee Guida cornice normativa nazionale ed internazionale anche inerente la futela del
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benessere animale.

Il centro direferenza nazionale per gli interventi Assistiti con gli Animali

- Ruoli e responsabilita delle figure professionali e operatori coinvolti - L'équipe
- Gli ambiti di lavoro: caratteristiche degli utenti e delle realtd operative

- Esperienze di IAA

Sede di svolgimento

La parte teorica si svolgerd presso i locali di Ciofs — Fp siti in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio
Emilia)

All'interno del corso anche se non espressamente richiesto dalle Linee guida, verra prevista una
parte pratico/interattiva con I'animale. La parte pratica si svolgerd presso il campo
dell’associazione sportiva "Agility dog Reggiana” sita in via Via Roberto Ardigd 42123 Reggio
Emilia (RE) Italy

Attestato di partecipazione

Al termine del corso verrd rilasciato un attestato di partecipazione a tutti coloro che hanno
frequentato almeno il 90% delle ore previste e previa verifica del livello di apprendimento
accertato mediante test.

Per la figura di Responsabile di attivitd il percorso formativo pud concludersi con tale attestato

CORSO BASE PER COADIUTORE DEL CANE

Tot ore: 72 ore
Costo: 720 € (esente Iva art 10)

Questo corso costituisce la seconda parte di un percorso che approfondisce le competenze
specifiche del coadiutore dell’animale (in questo caso il cane) quale figura professionale
responsabile della corretta gestione del monitoraggio del benessere animale nei setting di IAA.

Il corso fornisce le competenze applicate e la pratica specie — specifica (cane) necessaria per
poter far parte di una equipe di progetto per IAA.

Il coadiutore negli IAA & responsabile della corretta interazione tra utente e animale coinvolto, per
questo vengono forniti differenti elementi teorici e pratici relativi al cane, alle caratteristiche degli
utenti e alle tipologie diintervento.

Destinatari

Il corso e rivolto a tutti coloro che intendono ricoprire il ruolo di coadiutore del cane in IAA

Requisiti di accesso:

Attestato di partecipazione al corso propedeutico

Obiettivi formativi

Il corso approfondisce le competenze specifiche del coadiutore del cane, i suoi compiti sono di
assumere la responsabilitd della corretta gestione dell’animale ai fini dell'interazione, coerente con
il contesto e gli obiettivi dell'intervento; inolire insegna al coadiutore a monitorare lo stato di salute
e il benessere dell’animale impiegato, individuando i segnali di malessere (sia fisici che psichici)
secondo i criteri stabiliti dal medico veterinario e ad applicare metodi per la preparazione
dell’animale all'interazione in un setting di IAA in diversi ambiti terapeutici, educativi, di attivitd
culturale e di socializzazione. Il corso fornisce conoscenze teoriche e applicate sulle caratteristiche
degli utenti e degli I1AA, nonché elementi di etologia e di pratica di gestione di specie - specifica
necessari alla coppia animale — coadiutore per poter far parte dell’equipe dilavoro in un progetto
di IAA e consente di conoscere alcune attivitd di centri specializzati per gli IAA.
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Il coadiutore del cane acquisird anche nozioni in merito alla corretta gestione e impego negli IAA
del gatto e coniglio

Contenuti formativi (il corso prevede sia una parte teorica che una parte pratica)
Parte teorica:

e Ruolo del coadiutore dell’animale e il suo posto nei setting di IAA
Conoscenza degli ambiti di lavoro degli IAA
Evoluzione e comportamento del cane
Esigenze etologiche e fisiologiche di specie (cane, gatto, coniglio)
Esigenze gestionali dei cani coinvolti negli IAA
Il sistema sociale e comunicativo del cane
Comunicazione infraspecifica e interspecifica
Procedure di sicurezza nelle attivitd con i cani
Salvaguardia, valutazione e monitoraggio del benessere dei cani negli IAA
Centralitd, comprensione e cura della relazione.

e Presentazione di progetti di IAA con il cane (ambiti di lavoro e setting)
Parte pratica:

e Pratica dilavoro in sicurezza con il cane

¢ Training cinofilo di base e funzionale agli IAA

e Pratica del linguaggio non verbale del cane

e Esperienze di Interventi Assistiti con i cani

Sede di svolgimento

La parte teorica si svolgerd presso i locali di Ciofs — Fp siti in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio
Emilia)

La parte pratica si svolgerd presso il campo dell’ associazione sportiva " Agility dog Reggiana” sita in
via Via Roberto Ardigd 42123 Reggio Emilia (RE) Italy

Attestato di partecipazione

Al termine del corso verrd rilasciato un attestato di partecipazione a tutti coloro che hanno
frequentato almeno il 0% delle ore previste e previa verifica del livello di apprendimento
accertato mediante test scritto e prova pratica (simulazione di caso)

CORSO BASE PER MEDICI VETERINARI

Tot ore: 40
Costo: 400 € (esente Iva art 10)

Destinatari

Il corso & rivolto ai medici veterinari che hanno superato il corso propedeutico e intendono
operare negli IAA.

Requisiti di accesso:

Laura in medicina veterinaria e attestato di frequenza al corso propedeutico

Obiettivi formativi

Il corso approfondisce le competenze specifiche in IAA del medico veterinario quale figura
professionale che:

a)collabora con il responsabile di progetto nella scelta della specie animale e della coppia
coadiutore-cane
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b)valuta i requisiti sanitarie comportamentali dell’animale impiegato;

c)indirizza alla corretta gestione dell’animale nel setting operativo assumendone le responsabilita

Il corso fornisce elementi utili per garantire il benessere e la salute dell’lanimale in relazione
alllimpiego dello stesso negli IAA; inoltre consente di migliorare la conoscenza degli aspetti
etologici delle specie animali impiegate anche al fine di operare la scelta della specie e della
coppia animale-coadiutore piU idonei allo specifico progetto .

| partecipanti comprenderanno I'importanza del loro ruolo all'interno dell’equipe multidisciplinare
e apprenderanno le modalitd di relazione con enti pubblici e privati che erogano progetti di IAA.

Contenuti formativi:
- Ruolo del medico veterinario nei progetti di IAA
- Conoscenza degli ambiti di lavoro degli IAA
- Esigenza e caratteristiche etologiche delle specie animaliimpiegate negli IAA
- lIsistema sociale degli animali coinvolti negli IAA
- Teoria dell’apprendimento
- Principi di bioetica
- Il benessere degli animali negli IAA
- Comunicazione intfra-specifica e inter-specifica
- Prevenzione dei disturbi comportamentali
- Protocolli sanitari per gli animali impiegati negli IAA
- Procedure disicurezza nelle afttivitd con le specie animali impiegate negli IAA
- La progettazione di un IAA
- La coppia coadiutore-cane
- La coppia coadiutore-cavallo
- La coppia coadiutore-asino
- Esperienze diinterventi assistiti con cane, cavallo e asino

Sede di svolgimento

La parte teorica si svolgerd presso i locali di Ciofs — Fp siti in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio
Emilia)

La parte pratica si svolgerd presso il campo dell’associazione sportiva “Agility dog Reggiana” sita in
via Via Roberto Ardigd 42123 Reggio Emilia (RE) Italy

Attestato di partecipazione
Al termine del corso verrd rilasciato un attestato di partecipazione a tutti coloro che hanno
frequentato almeno il 0% delle ore previste previa verifica del livello di apprendimento con un test
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CORSO BASE PER RESPONSARBILI DI PROGETTO E
REFERENTI DI INTERVENTO TAA/EAA

Tot ore 400 € (esente Iva art 10)

Destinatari

Il corso é rivolto a coloro che vogliono acquisire nelle TAA e EAA il ruolo di responsabili di progetto
o referenti di intervento ovvero (a seconda che operi nelle TAA o EAA: medico specialista,
psicologo-psicoterapeuta, figure professionali che afferiscono all’area sanitaria, pedagogisti,
educatori professionali)

Requisiti di accesso

Titolo di studio specifico per le specifiche professionalitd e attestato di partecipazione al corso
propedeutico

Professionalita: per TAA -medico specialista , psicologo/spicoterapeuta, professionisti in area
sanitaria

Per EAA: pedagogista, educatore, psicologo o psicologo-psicoterapeuta

Obiettivi formativi
Il corso fornisce approfondimenti normativi e approfondisce le competenze specifiche in IAA e TAA
per le figure professionali coinvolte

| partecipanti acquisiranno le competenze necessarie per costruire una relazione efficacie a fini
terapeutici /educativi e gli strumenti utili alla valutazione e al monitoraggio degli interventi ,nonché
le competenze metodologiche e le conoscenze normative per quanto riguarda le figure di
responsabile di progetto e referente di intervento

Contenuti formativi
- Etica dell'interazione uomo-animale
- Deontologia professionale , in particolare delle professioni sanitarie
- Normative vigenti a livello nazionale e regionale in ambito socio — sanitario
- Aspetti assicurativi, medico - legali e gestionali in TAA/EAA
- Specie animali coinvolte e caratteristiche etologiche
- Pianificazione di un intervento educativo e protocolli di infervento in ambito educativo
- Pianificazione del progetto terapeutico individualizzato e inquadramento feorico e pratico
degli utenti
- Valutazione dell’efficaciain TAA/EAA
- La misurazione del comportamento animale : fecniche e problemi metodologici
- Strumenti di valutazione dell’'utente in TAA/EAA
- Gestione del setting operativo
- Strumenti e monitoraggio delle sedute
- Presentazione e discussione dei casi

Sede di svolgimento

La parte teorica si svolgerd presso i locali di Ciofs — Fp siti in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio
Emilia)

La parte pratica si svolgerd presso il campo dell’associazione sportiva “Agility dog Reggiana” sita in
via Via Roberto Ardigd 42123 Reggio Emilia (RE) Italy
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Attestato di partecipazione
Al termine del corso verrd rilasciato un attestato di partecipazione a tutti coloro che hanno
frequentato almeno il 90% delle ore previste previa verifica del livello di apprendimento con un test

CORSO AVANIATO
Totale ore 120

Costo : 1.200 € (esente Iva art 10)

Il corso completa I'iter formativo delle figure dell’équipe e fornisce le conoscenze tecniche,
educative e cliniche per poter svolgere il lavoro negli Interventi assistiti con gli animali. Conoscere e
saper gestire le dinamiche di gruppo € indispensabile a tuttii componenti dell’équipe
multidisciplinare per operare con efficacia ed efficienza, in quanto i membri provengono da realta
formative e professionali diverse che devono convergere in un nuovo equilibrio organizzativo e
operativo.

Sulla base dell’analisi e della valutazione dell’efficacia di |AA realizzati sull’intero territorio
nazionale, i partecipanti apprenderanno le interazioni e le dinamiche dell'équipe multidisciplinare
che operain IAA e gli specifici ruoli e responsabilitd delle figure professionali e operatori che la
costituiscono.

Sono previste due visite didattiche guidate per la conoscenza diretta di realtd che prevedono
progetti di lAA.

La verifica di apprendimento consisterd nell’elaborazione di un progetto di lAA.

Parte integrante del corso avanzato € la “Formazione in esperienza™, un periodo di 32 ore che il
partecipante dedicherd ad un'esperienza osservazionale presso strutture nazionali che gid
operano in IAA con équipe multidisciplinare.

Riassumendo :

Lezioni frontali: 72 ore

Esperienza pratica:

32 ore di stage (formazione in esperienza diretta)

16 ore di visite didattiche guidate

Destinatari
Il corso é rivolto a tutti coloro che hanno partecipato e superato i corsi base per coadiutori
dell’animale, medici veterinari, responsabili di progetto e referenti di infervento

Requisito di ammissione
Attestato frequenza corso base

Obiettivi formativi

Il corso avanzato completa l'iter formativo per tutte le figure professionali e operatori dell’equipe
degli IAA e fornisce le competenze tecniche educative e cliniche per poter svolgere il lavoro di
equipe negli IAA. Fornisce le competenze necessarie per poter conoscere e gestire le dinamiche di
gruppo, indispensabili a tuttii componenti dell’equipe multidisciplinare per operare con efficacia
ed efficienza, in quanto i membri provengono da realtd formative e professionali diverse che
devono convergere in un equilibrio organizzativo e operativo.

Attraverso I'andlisi e lo studio di esperienze di IAA realizzati sull'intero territorio nazionale
e/internazionale i partecipanti apprendono le dinamiche dell’interazione dell’equipe
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multidisciplinare che opera in IAA e gli specifici ruoli e responsabilitd delle figure professionali e
operatori che la costituiscono.

Contenuti formativi:
Parte teorica:
e Teorie e applicazione delle dinamiche di gruppo
Equipe multidisciplinare negli IAA
Monitoraggio per la valutazione dei risultati
IAA secondo il modello bio-psico-sociale
ICF per la valutazione dei risultati
IAA e le loro specifiche aree di intervento: disabilitd, disagio e devianza in etd evolutiva, etd
adulta e terza etd; ambito ospedaliero, psichiatrico e scolastico, carcere e
tossicodipendenza
e Approfondimento pratico a partire dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di
lavoro

Parte pratica:

e Stage (tot ore 32) - il corsista parteciperd come osservatore ad un progetto di IAA,
simulazione delle dinamiche di équipe, strategie per la tutela e per il sostegno
dell’operatore.

e Visite guidate (tot ore 18) - saranno organizzate presso centri specializzati per gli IAA o
strutture socio-sanitarie

Tesina finale in merito al progetto

Sede di svolgimento

La parte teorica si svolgerd presso i locali di Ciofs — Fp siti in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio
Emilia)

La parte pratica si svolgerd presso il campo dell’associazione sportiva “Agility dog Reggiana” sita in
via Via Roberto Ardigd 42123 Reggio Emilia (RE) Italy

Titolo rilasciato: attestato di idoneita

Al termine del corso il discente acquisird un attestato di idoneitd specifico per la propria
professionalitd a condizione di aver frequentato il 0% delle ore previste, completato I'intero iter in
un arco di tempo non superiore ai 4 anni, partecipato alle visite guidate, svolto i previsti periodi di
stage presso una struttura operante negli IAA ed elaborato e discusso una tesina finale

DOCENTI

Dott. Ivano Scorzato (Medico Veterinario esperto in IAA, dirigente Centro Pet Therapy ulss 7
Pedemontana di Montecchio Precalcino, Vicenza).

Dott. Gian Luigi Manara ( Medico Veterinario ambulatoriale Trento)

Sig. Antonello Nakhleh (coadiutore in I.A.A. — tecnico di pet therapy FISC - dog trainer professional
n.328 bis, responsabile I.A.A. Villa Drusilla/hello dog cinofilia, responsabile nazionale C.S.I. seftore
cinofilia)
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CIOFS -FP FORMAZIONE PROFESSIONALE

Dott. Claudio Pasolli ( Medico Veterinario esperto in IAA specializzato sul comportamento del cane,
Istituto Zooprofilattico Sperimentale delle Venezie)

Sig. Aroldo Linari (istruttore cinofilo, specialista in IAA, responsabile tecnico del gruppo Cinofilo
“Cani da Vita"di San Patrignano, formatore in Pet Therapy del CSEN).

Dott. Damiano Biscossi (Educatore di Comunita, Responsabile della APS Donkey Project, esperto in
IAA con Asini)

Sig.ra Chiara Menardi (Educatrice professionale, Centro Pet Therapy ulss 7 Pedemontana di
Montecchio Precalcino, Vicenza, esperta in IAA con Cavalli).

PARTNER DEL PROGETTO

Associa

AGILTYDOG REGGIINA

RIASSUMENDO:

CORSO PROPEDEUTICO 24 ORE

CORSO BASE (COADIUTORE CANE) 72 ORE

CORSO BASE PER MEDICI VETERINARI 40 ORE

CORSO BASE PER RESPONSABILI DI PROGETTO E REFERENTI DI INTERVENTO 40 ORE
CORSO AVANZATO 120 ORE

I CORSI SI SVOLGERANNO PREVALENTEMENTE NELLE GIORNATE DI SABATO E DOMENICA.
PER CIASCUN CORSO VERRA'’ DETTAGLIATO E COMUNICATO UN CALENDARIO

RICORDIAMO CHE:
L'attestato diidoneitd agli IAA verrd quindi rilasciato al partecipante a condizione che abbia:

e frequentato tuttii corsi previsti per la sua figura professionale (propedeutico + base +
avanzato)

e partecipato alle visite guidate

e svolto i periodi di stage previsti

e prodotto un elaborato finale

Ogni singolo partecipante, potrd, comunque, scegdliere di partecipare anche solo esclusivamente
ad uno o piu corsi.
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